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9:00-14:00 horas

MATUTINOS



ECOGRAFÍA EN TRAUMA: EVALUACIÓN DE CABEZA 

A PIES

Coord. Dra. Emma Gabriela Urías Romo de Vivar

Introducción a la ecografía. Dr. Joel Ortega Salas 09:00

Monitoreo hemodinámico y ultrasonografía 
cardiaca en el transoperatorio . Dr. Héctor 
Valenzuela Suárez

09:30

Monitoreo neurológico en el transoperatorio . Dr. 
Joel Ortega Salas

10:00

Manejo de líquidos y procedimientos invasivos en 
anestesia.

10:30

Receso 11:00

Estaciones de trabajo:
1. Monitoreo hemodinámico y cardiaco y 

pulmonar
2. Monitoreo neurológico.
3. Manejo de líquidos y evaluación por USG

11:30-
14:00

OBJETIVOS.
1. Conocer los aspectos 

básicos de la 

ultrasonografía.

2. Emplear el ultrasonido 

como una herramienta de 

monitoreo en el 

transoperatorio .

3. Reconocer las alteraciones 

neurológicas por medio del 

ultrasonido.

4. Evaluar el majeo de líquidos 

transoperatorios por USG.

Coyoacán A -1



ANESTESIA REGIONAL EN TRAUMA

Coord. Dra. Sandra Patricia Gaspar Carrillo

Bienvenida 09:00

Abordajes de miembro superior por ecografía. Dr. Ciro A. 

Rodríguez Góme z

09:10

Abordaje de miembro inferior por ecografía. Dra. Sandra 

P. Gaspar Carrillo

09:30

Abordaje por ecografía para hombro y c olumna. Dr. Ale 

I. González Cázares

09:50

Abordaje por ecografía para rodilla y cadera. Dr. Víctor 

A. de los Reyes Pacheco

10:10

Mesa redonda 10:30

Receso 10:45

Estaciones de trabajo:

1. Abordajes de miembro superior. Dr. Ciro A. Rodríguez 

Gómez

2. Abordajes de miembro inferior. Dra. Sandra P. Gaspar 

Carrillo

3. Abordaje para hombro y columna. Dr. Ale I. González 

Cázares

4. Abordaje de rodilla y cadera. Dr. Víctor A. de los Reyes 

Pacheco

11:15

Retroalimentación 13:45-14:00

OBJETIVOS.

1. Conocer los aspectos 

básicos de la 

ultrasonografía.

2. Saber cuales son los 

abordajes para la 

realización de anestesia 

regional de miembro 

superior, miembro inferior, 

hombro, columna, cadera 

y rodilla.

3. Determinar los volúmenes 

a administrar en cada 

caso.

Coyoacán A-2



MONITORIZACIÓN HEMODINÁMICA Y ACCESOS 
VASCULARESGUIADOS POR ULTRASONIDO

Coord. Dr. Jesús Ojino Sosa García

Bienvenida y objetivos del taller 09:00

Monitorización hemodinámica ¿Cómo tomar 

mejores decisiones? Dr. Jesús Ojino Sosa García

09:15

Receso 11:00

Utilidad del ultrasonido como herramienta para la 

monitorización hemodinámica. Dr. Juan Pablo 

Romero González

11:30

Las ventajas y riesgos del ultrasonido en la 

colocación de accesos vasculares. Dr. Eduardo 

Garrido Aguirre

11:00

Estaciones: Accesos vasculares 13:10-14:00

OBJETIVOS.
1. Determinar las 

indicaciones de 

monitorización 

hemodinámica (MH).

2. Conocer los equipos 

que se usan para 

realizar una MH.

3. Conocer los aspectos 

básicos del ultrasonido 

para la MH.

4. Identificar los vasos 

sanguíneos por 

ultrasonido para la 

realización de un 

acceso vascular.

Coyoacán A-3



ACCESOS INTRÓSEOS

Coord. Dr. José Antonio Aguilar Ramón

Identificar los sitios correctos de acceso 
intróseo

09:00-14:00

Indicaciones del acceso intraóseo

¿Qué administrar en un acceso 
intraóseos ?

Estación:
Manejo del dispositivo intraóseo

OBJETIVOS.

Conocer las áreas 

anatómicas para 

acceso intraóseo .

Determinar las 

indicaciones y que 

administrar por vía 

intraósea .

Conocer el dispositivo 

de acceso intraóseo en 

el paciente grave.

Coyoacán B-1



EXTRACCIÓN DE VEHÍCULO AUTOMOTOR

Coord. Dra. Marcela Amelia Soto Navarro

Profesor titular: Dr. Hernán Gustavo Maydón González
Profesores Adjuntos: Dr. Rodrigo López de la Cerda Velarde

Dr. Pablo Escalera Castillo

Bienvenida 09:00

Epidemiología del Trauma Vehicular en México 09:05

Evaluación y Seguridad de la escena 09:10

ÅTécnicas de Extracción vehicular
*** Extracción Rápida (criterios y técnica)
*** Extracción Armada (criterios, técnica y 

variedades)
*** Enlace unidad de Excarceración (paciente 

prensado)
*** Enlace unidad Médica Prehospitalaria

09:30

Descanso interactivo con los profesores y sesión de 
preguntas

10:30

Taller práctico:
ÅDemostración
Å Pr§ctica en equipos (2 veh²culos)
o Extracción rápida
o Extracción armada
Å Simulacros pr§cticos de cierre

11:00-11:30
11:30-13:30

13:30-14:00

Objetivos.
1.- Conocer la problemática actual 
del trauma vehicular.
2.- Reconocer los riesgos que se 
corren como primer respondiente y 
cómo reducirlos.
3.- Evaluar al paciente 
traumatizado dentro de un vehículo 
automotor.
4.- Aplicar las técnicas manuales de 
Extracción Vehicular de urgencia.
5.- Establecer el enlace entre el 
equipo de Excarceración -
Extracción y Extracción -Unidad 
Médica .

Siqueiros A



MANEJO DEL DOLOR EN TRAUMA

Coord. Dra. Arizbe Rivera Ordóñez

Bienvenida. Dra. Arizbe Rivera Ordóñez 09:00-09:10

Valoración del dolor. Dra. María Elena Launizar

García

09:10-09:30

Anatomía del dolor. Dra. Arizbe Rivera Ordóñez 09:30-09:50

Analgesia intravenosa. Dra. Andrea Belém 

Camargo Reyes

09:50-10:10

Analgesia peridural . Dr. Juan Salvador Juárez 

Pichardo

10:10-10:30

Receso 10:30-11:00

MESAS DE TRABAJO. Bombas de infusión.

1. Dr. José Salvador Juárez Pichardo / BBraun

2. Dra. Belem Andrea Camargo Reyes / Grupo 

SIM

3. Dra. María Elena Launizar García. Grupo ITZA

4. Dra. Arizbe Rivera Ordóñez. Hospira PCA

5. Dr. Genaro Cruces Duana . Bombas nuevas. 

Dispositivos cibernéticos

11:00-13:30

13:30-14:00 Comentarios finales

OBJETIVOS:

1. Conocer las escalas de 

evaluación del dolor en 

trauma.

2. Determinar la farmacología 

de los analgésicos en los 

pacientes traumatizados.

3. Preparar bombas de infusión 

para la administración en 

pacientes.

4. Conocer los nuevos 

dispositivos para el manejo del 

dolor.

Coyoacán B -2



15:00-20:00 horas

VESPERTINOS



REANIMACIÓN CARDIOCEREBROPULMONAR GUIADO POR ULTRASONIDO

Coord. Dra. Clara Luz Gutiérrez Porras

Reanimación cardiocerebropulmonar en trauma ¿Cuándo usar USG? Dra. 

Clara Luz Gutiérrez Porras

15:00

Arritmias, algoritmo y uso de desfibriladores en RCP Trauma. Dr. David 

Esqueda Segura

15:30

Utilidad de USG en paro secundario a traumatismo torácico y 

pleuropulmonar . Dr. Eduardo Garrido Aguirre

16:00

Utilidad de la ecocardiografía en paro secundario a traumatismo. Dra. Liliana 

Méndez Gil

16:30

OBJETIVOS.
Conocer y desarrollar 
habilidades y destrezas 
técnicas y no técnicas.
1. Habilidades técnicas.
- Realizar ventanas 

ecográficas necesarias 
para favorecer un pronto 
retorno a la circulación 
espontánea en caso de 
paro cardiaco en 
trauma, en un entorno 
de simulación.

- Reconocer arritmias 
frecuentes, uso de 
desfibriladores de forma 
eficaz y oportuna, 
desarrollar algoritmos de 
reanimación en caso de 
paro secundario a 
trauma.

2. Habilidades no técnicas .
Manejo de recursos en crisis.

USG PULMÓN
Dr. Eduardo Garrido 
A.
Dra. Clara L. 
Gutiérrez P.

ECO CAVAS
Dra. Liliana
Méndez Gil

ECO CAM
Dra. Karla B. Soto D.
Dr. Gustavo D. Zenizo
M.

ARRITMIAS Y 
DESFIBRILACIÓN
Dra. Carmen 
Yandira V. Da Silva
Rodríguez

RCP
Dr. David Esqueda 
Segura
Dra. Cristina 
Espinosa Campos

17:00-
17:30

A B C D E

17:30-
18:00

B C D E A

18:00-
18:30

C D E A B

18:30-
19:00

D E A B C

19:00-
19:30

E A B C D

19:30-
20:00

CIERRE

Coyoacán A-1



VÍA AÉREA EN TRAUMA

Coord. Dra. Ana María Domínguez Cruz

Bienvenida y Presentación. Dra. Ana María Domínguez Cruz 15:00

Maniobras de estabilización  y algoritmos de vía aérea en 
trauma. Dra. Ana María Domínguez Cruz

15:10

Videolaringoscopios . Caso Clínico. Dra. Yadira Irlette Martínez 15:30

Total Track: Aplicación en pacientes traumatizados. Dra. 
Susana Esther Cervantes Ceballos

15:50

Fibrobroncoscopio : Tipsque debo conocer 16:10

Ultrasonografía en vía aérea. Dr. Javier Iván Montoya Silva 16:30

Preguntas 16:40

Receso 16:50

Estaciones prácticas.
1. Maniobras de estabilización cervical.
2. Simulación clínica con videolaringoscopios .
3. Total track : un dispositivo completo.
4. Fibrobroncoscopio ¿Es difícil su uso?
5. Aplicación de ultrasonografía en escenarios de trauma

17:10
-
19:50

Conclusiones

OBJETIVOS.
1. Conocer las maniobras de 

estabilización cervical.

2. Aprender a usar diferentes 

dispositivos para el manejo 

de la vía aérea, alternativos 

a la laringoscopía directa.

3. Utilizar el ultrasonido para 

identificar la vía aérea y 

estómago lleno.

Coyoacán A-2



ESTABILIZACIÓNINICIAL PACIENTES CON 
QUEMADURAS

Coord. Miguel Ángel García Lara

Bienvenida 15:00-15:15

Estaciones de trabajo:

Evaluación inicial de las quemaduras. Dr.

Jorge Carlos Licea Martínez

Vía aérea en quemados. Dr. Jesús Macías 

Pérez

Dolor en paciente con quemaduras. Dra. 

Katia Alejandra Gómez Nava

Toracocentesis en paciente quemado. Dr. 

Miguel Ángel García Lara

15:15-19:15

Conclusiones 19:15-20:00

Objetivos:

1) Conocer la evaluación 

inicial del paciente 

quemado.

2) Saber el tipo de manejo de 

la vía aérea en el paciente 

con y sin quemadura de la 

vía aérea.

3) Determinar el manejo del 

dolor en el paciente 

quemado

4) Cómo realizar una 

toracocentesis con USG

Coyoacán A-3



ATENCIÓN MÉDICA EN DESASTRES

Coord. Dr. José Antonio Aguilar Ramón

Integración del Sistema de 

Comando de Incidente

15:00-20:00

Sistema Triage Prehospitalario

Establecimiento del Centro de 

Atención de Heridos

Objetivos:
1. Reconocer los escenarios de 

emergencias derivados de 
afectaciones por fenómenos 
naturales, que afectan a  la 
población, integrándose como 
personal de salud a las 
funciones específicas que debe 
desarrollar en el proceso de 
respuesta .

2. Saber el Sistema Triage
Prehospitalario

3. Conocer cómo establecer un 
Centro de Atención de Heridos

Coyoacán B -1


